
Riksidrottsmötet 16 maj Almedalen dag 2. 
 
I dag var Patrik Gardelin och Janne Larsson i Almedalen från klockan 11.00 – 15.00 och 
visade och instruerade varpa och pärk. 
 

 
Fr vänster, Kent Nilsson-Gandå, Patrik Gardelin, mannen som kastar är en ”stammis” andra 
dagen han är och kastar och vill verkligen lära sig detta. Foto Janne Larsson 
 
Under dagen så cirkulerade det folk med en jämn ström och många var framme och kastade, 
tittade och kände på varporna och pärkbollarna. 
 



 
Lunch rast efter att SISU stämman var klar. Foto Janne Larsson 
 
En herre som har synts mycket under tiden vid RIM är förra ordföranden i Gotlands 
Idrottsförbund Lars Sjöholm som kom fram och kastade några varpa kast. 

 
Lars Sjöholm, Foto Janne Larsson 
Under dagarna som Föreningen Gutnisk Idrott är i Almedalen så pratar vi oerhört mycket med 
olika idrotter och med olika befattningar, men oftast så känner de till varpa och pärk och har 
oftast något sommarminne att de har kastat varpa någon gång. 
 



Vi behöver inte tjata på att de skall komma fram och testa, utan de kommer fram med 
bestämda steg och kastar både 5-6 gånger tills de får någon så där hyfsad gång på varpan. 

 
Dessa tjejer tyckte det var en trevlig sport. Foto Janne Larsson 
 

 
Här står folk i kö för att kasta varpa, mycket trevligt, Foto Janne Larsson 
 
 
 
 



 
Patrik sätter upp pinnen efter att han själv har kastat ner den. Foto Janne Larsson 
 
Nu i kväll är det höjdpunkten för cirka 100 stycken medaljörer som skall få ta emot 
Riksidrottsförbundets guld medalj. 
Vi har 4 gutar som får ta emot den. Asta Jacobsson, Bertil Smitterberg  Seth Hansson, Jerker 
Enekvist. 
 
Givetvis är undertecknad på plats för att dokumentera och fotografera  några medaljörer. 
 
Text & Foto Janne Larsson 
 


